Handoliilven, ett av de tre storre vattendrag som rinner ut i Annsjon.
— Foton: Tuija Warén.
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Tuija Warén

Kurs i fagelstudier for kvinnor i Norden
Annsjon 28.6.-2.7.1995

Bakgrund

Idén till att ordna fagelkurser enbart for kvinnor fick sin borjan i Sverige. Kurser
arrangerades forst i mindre skala, men allt eftersom intresset och framforallt
kidnnedom om kurserna spred sig har ocksé antalet deltagare 6kat. Kurserna
ordnas helt pa frivillig basis med ekonomiskt stod av olika figelféreningar.
Hittills har kurser hallits i Ann i Jimtland, i Skine vid Krankesjon och pd Ronde
i Norge. Pa viren 1994 besokte en grupp fageltjejer Valsorarna da Hans Hiist-
backa och undertecknad fungerade som guider.

Ansvariga for kursen i Ann var tre duktiga figelkvinnor frin Umes:
Marian de Boom, Ingegerd Zackrisson och Lena Bondestad.

Ikursprogrammet ingick bl.a. exkursioner, ringmérkning, beteendestudier,
Ovningar av olika taxeringsmetoder, foreldsningar om fagelskydd och om olika
forskningsmetodik. Deltagarna (alla kvinnor) sammanlagt 25 st var fran Sverige,
Norge och Finland. Overnattningen i Ann skedde pa vandrarhem som lag vid
viigen E 75 Ostersund-Trondheim. Alla méltider och férelisningar holls ocksa
dir. Avstandet fran vandrarhemmet till Annsjon var bara 200 meter och andra
omraden som besoktes naddes med tva hyrda minibussar.

f&nnsjiin
Annsjon ir Sveriges storsta fjdllplatasjo. I den 10 km breda sjon med bara en
meters vattendjup mynnar tre storre dlvar; Enan, Hand6lan och Rekén. Kiinne-
tecknande for Annsjén dr stora variationer i vattennivan speciellt pa varen. Runt
sjon garen ca4 km lang delvis spingad led med flera torn och gémslen. Annsjons
storsta Oar dr skogsklidda och mindre 6ar blir helt 6versvimmade efter varje
kraftigt regnvider. Dirfor édr det vanligt att storsta delen av vadarna, andfaglarna
och tirnorna hiickar vid ytterkanten av Annsjén pé tuvor i sma golar. Silvertir-
nan som har studerats hir extra noggrant hiickar ofta ensam eller i glesa kolonier.
Andra typiska arter ir sjoorre, smalom, bldsand, kricka, rddbena, smaspov och
ljungpipare.

Iden s k. lagunen kunde man pa nira hall fran gémslen studera simsnippor

och en del énder som brukar rasta i lagunen. Sydostra delen av Annsjén som
bestar av ett urskogsomrade iir skyddad. Hiigrarna har ocksa etablerat sig hiir och
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vi hade mojlighet att studera tva par som hickade i stora granar alldeles i ndrheten
av riksvigen.

Vegetationen pa Annomradet har fétt ett speciellt utseende delvis p.g.a. de
fuktiga vistvindar som sveper in fran Atlanten genom fjillpassen och av kam-
brosilurberggrunden som med sina kalrika och littvittrade bergsarter har givit
upphov till goda néringsforhéllanden. Hér trivs flera arter av orkidéer pa dngar
ochrikkirr. Jamtlands landskapsblomma brunkullan (purpur-svartréda blommor
med vaniljdoft) som vixer pé slatterdngar och i beteshagar sag vi tyvarr inte
under kursen. Ocksa hir har markanviandningen genomgatt forandringar och
gamla slatterdngar haller pa att vixa igen.

Annsjons fagelstation

Annsjons fagelstation startade sin verksamhet 1988 och har huvuddelen av verk-
samheten forlagd till Handol, en liten fjéllby vid Annsjons vistra strand. Till bas-
programmet hor ndtfangst och ringmirkning av sméfaglar mellan 1.6.-31.8. i
dlvdalen dér den rika vegetationen drar till sig hickande och ruggande tittingar.
Mest ringmirks l6vsangare, gronsiskor och grasiskor. Till programmet hor
ocksa myrfagelinventeringar. Silvertirnan har varit en projektart. En dag av
kursen dgnade vi at ringmarkningen. Sommaren hade varit ovanligt kylig och
smafaglarnas hickning hade inte lyckats sa bra. T.ex. i ndrheten av ringmirk-
ningsplatsen hade svartvitflugsnappare den 20 juni dnnu sa sma ungar att man
inte kunde ringmirka dem!

Vi fick i alla fall ringmirka nagra bergfinkar, savsparvar och I6vsangare.

Sturulvan

En dag dgnades helt at fjéllvandring. Dagen var forstés kylig och regnig t.o.m.
sndig. Vi borjade fjidllvandringen fran en fjallstation vid Storulvan (egentligen
ett hotell med alla bekvamligheter) som ligger i den Oversta fjillbjorkskogen.
Fjillbjorkskogen var hir mager och vixtfattig, pa marken viixte mest bara lavar
och krékris. Fran fjillstationen gick flera mirkta vandringsleder at alla hall. Vi
delade pa grupen och jag deltog i den grupp som f6ljde den sk. blomsterstigen
till toppen av Getryggen. I bérjan av blomsterstigen pa lite fuktigare stillen
hittade vi enbuskar, lingon, gullris, dingskovall och honsbir.

Pa ca 840 meters niva bildade fjallbjorkarna bade skogs- och tradgriansen.
Ovanfor tradgrinsen tog kalfjallen vid. Klattringen var ritt sa tung. Fastin tem-
peraturen sjunker med i genomsnitt 0.6 grader for var hundrade meters stigning
var man genomsvettig efter en timmes klattring. Lyckligtvis hade man kameran
med sig, sa det var naturligt att stanna da och da for att ta bilder. Halvvigs tog
vi en kaffepaus. Regnet hade dndrat karaktir; det snoade for fullt. En ringtrast
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kom och trostade oss, nagra ljungpipare hordes och en fjillripa visade sig. Men
snovidret blev bara virre och terrdngen halare och blotare. Vi beslot att vinda
omoch leta oss tillbaka till fjdllcentrum. Resan nerat gick betydligt snabbare. Det
var bara att aka ner pa det harda snoticket. De fjéllviaxter som vi hann se fore
snoovidret varbl.a. ripbir, krypljung och fjdllgrona. Visom var mestentusiastiska
besokte Storulvan en gang till en tidig morgon och da hade vi solen med oss.
Klattringen upp pa Getryggens topp var betydligt littare speciellt nidr tva
fjdllpipare gjorde oss sillskap. Utsikten var storslagen.

Storlien

Storlien dr mera kdnd som en gammal fjillsportort men ar 1993 invigdes pa en
fjdllplata Jamtlands ldns orniotologiska féreningens gomsle som ligger invid
dubbelbeckasinernas spelplats.

En kvill efter dagens linjetaxeringar och kviillens foreldsningar om not-
vickor och roskarlar tog vi minibussarna och dkte till det tysta slalomcentret vid
Storlien. Det duggregnade litet men annars var det alldeles tyst. Tubkikaren
limnades i bilen, bara vanliga kikare och regnklédder tog vi med. Efter en 15
minuters klattring var vi fingade av en tit dimma (=moln). Efter ytterligare ca
10 minuters klattring var det snoblandat regn som gillde. Vi kldttrade tysta och
var och en borjade nog undra, om klattringen i snovidret mitt pa natten var riktigt
klok. Dimman och snoflingorna isolerade oss fran allt annat.

Den totala tystnaden brots plotsligt av en dngslig ljungpipare. Men dubbel-
beckasiner varken hodes eller syntes. En och annan borjade frysa trots den an-
strangande klittringen och vi var inte riktigt sakra om "ledningen™ hade ritt kurs.
Regnet slutade men dimman lag tit. Vi stannade da och da och lyssnade ifall...
Plotsligt viskade Lena en av kursledarna: "Hor ni?” Och riktigt sant — dér na-
gonstans inte sa langt borta hordes ett svagt kvitter som blev starkare och starkare
och slutades med ett hardare klapperljud. Ljudet kom fran flera héll, men inga
faglar syntes. Dimman lattade forsiktigt och snart, liksom pé teatern, oppnades
hela ridan och vi fick folja forestillningen dir dubbelbeckasinerna spelade
huvudrollerna. Dir stod de pa ta, ndbben upp mot himmelen och forsékrade med
det magiska spellitet att de dr de basta. Faglarnas antal var svart att uppskatta,
kanske gillde det 5-7 faglar. Dimman titnade igen, som om ridén skulle ha
dragits ner, men dubbelbeckasinerna fortsatte sitt spel.

No6jda med forestillningen stovlade vi tillbaka till bilarna. Dubbelbecka-
sinspelet var absolut nagot speciellt, ndgot som man troligen aldrig kommer att
glomma.

Foljande morgon var det dags att redogora for véra egna filtarbeten at de
andra kursdeltagarna, stiida och gora oss firdiga for hemresan. Men, det lovade
vi alla: ndsta sommar kommer det att ordnas en ny fageltjejkurs!
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